
            

            

            

            

            

            

            

            

 

Objectif TOUBKAL, 4167 mètres 
Haut Atlas, MAROC 
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des Sommets de l’Espoir  
(France –Mont Blanc) 

 
 

 
Ce projet est aujourd’hui devenu un symbole d’espoir pour les enfants 
hospitalisés, qui réalisent chaque année des ascensions dans le massif 
du Mont Blanc. 
 

� De 2000 à 2002, les cordées sont arrivées au 
sommet du Mont Blanc (4808 m.) ; 

� En 2003, elles ont atteint le sommet du Grand 
Paradis (4060 m.) ; 

� En 2004, celui du Mont Rose (4067 m.) ; 
� En 2005, toutes les cordées ont réalisé 

l’ascension de l’Allalinhorn (4030 m) ; 
� En 2006, le Breithorn a été atteint (4164 m.).  

 

Aujourd’hui, les participants aux premières cordées rêvent 

d’autres sommets. Ils ont pour projet un séjour au MAROC, 

dans le Haut Atlas, en partenariat avec l’association locale 

« L’AVENIR » : 

 

En 1994, Emilie réalise et partage 
son rêve de montagne avec 
d’autres adolescents atteints, 
comme elle, de cancer ou de 
leucémie. Ensemble, ils forment la 
première cordée des Sommets de 
l’Espoir, à Chamonix. 

 

Les Sommets de l’Espoir (1994) 
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Rappel    

 En février dernier, Pauline, bénévole à SEMONS 

L’ESPOIR et membre des ETOILES NOIRES, participait au 
4L Trophy, un raid à but humanitaire auquel ont participé 

plus de 400 équipages composés essentiellement d’étudiants.  
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 L’objectif de ce rallye était d’apporter une aide concrète à un pays 
qui en a besoin, en l’occurrence le MAROC. Chaque équipage avait à son 
bord des fournitures scolaires, ordinateurs et vêtements pour les enfants 
marocains. Pauline a également emporté avec elle des jouets et peluches 
que Semons L’Espoir avait récoltés au moment de Noël.  

 
 
 

Rencontre avec le Professeur Fouzia MSEFER ALAOUI  
 
 
  A l’occasion de son voyage, Pauline a rencontré le Professeur 
Fouzia MSEFER ALAOUI, présidente de l’association marocaine 
« L’Avenir » dont la vocation est le soutien médical, matériel et moral des 
enfants hospitalisés. Elle est notamment à l’origine d’une Maison de 
Parents : la Maison de L’Avenir. 
  C’est par l’intermédiaire de Véronique LAITHIER (médecin 
pédiatre au CHU de Besançon) et du Professeur LEMERLE (président de 
l’association Franco Africaine d’Oncologie Pédiatrie) que le contact entre 
L’AVENIR et SEMONS L’ESPOIR s’est fait. 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

    
    
    Une passerelle de solidarité 

  se crée entre le MAROC  
  et la FRANCHE-COMTE. 

 
 

� 
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Rappel : 
 

Le premier témoignage des Sommets de l’Espoir au Maroc a eu lieu du 16 
au 23 juillet 2006. Toutes les cordées Franco-Marocaines sont arrivées 
au sommet du Toubkal (4167 m.) le 21 juillet 2006. 
Ce témoignage, cette ascension ont été la base d’un partenariat entre les 
deux associations SEMONS L’ESPOIR et L’AVENIR. 
C’est le début d’une grande aventure humaine. 

 

 

 

 

 

 

 

 Les Sommets de L’Espoir  
 Franche-Comté / Maroc 

 

- Ce séjour est une semaine de rencontres et de découvertes d’un 
pays pour les Franc-Comtois qui pourront témoigner et présenter 
leurs actions et leur engagement ; 

 
- Réunir une cordée Franco-Marocaine durant une période d’une 

semaine avec une ascension finale : le TOUBKAL (4 167 mètres) ; 
 

- Nombre de participants : 16 Franc-Comtois, 15 Marocains. 
 

- Dates du séjour : du 14 au 22 juillet 2007 
 

- Programme : différentes randonnées et autres activités en début 
de semaine afin de faire connaissance. 
Fin du séjour : ascension du Toubkal avec nuits en refuge. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
Refuge du Toubkal – 3 207 m. Montée au refuge du TOUBKAL 
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- Réunir de nouveau la cordée  « Enfants – Parents – Médecins » 

dans un autre contexte que l’hôpital ; 
 
- Permettre à l’enfant ou à l’adolescent de se réapproprier son corps, 

de reprendre confiance en lui, de constater qu’il est capable de 
réaliser des choses exceptionnelles ; 

 
- Rencontrer d’autres jeunes et d’autres familles pour échanger et 

partager ; 
 

- Associer les proches, surtout les frères et sœurs qui sont le plus 
souvent « en retrait » pendant la maladie et parfois directement 
impliqués (don de moelle…) ; 

 
- Mobiliser autour de son service de pédiatrie : une région, des 

familles, des ados, des associations et des entreprises ; 
 
- Communiquer et sensibiliser autour de ces maladies de l’enfant.  

 
 
 
 
Faire des Sommets de l’Espoir un geste symbolique pour les familles qui 

ont vécu un échec, qui vivent dans l’absence d’un être cher.  
Pour que toutes leurs souffrances ne soient pas vaines, 

pour ne pas oublier. 
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Environnement médical 
 

- Le Service de Pédiatrie du Professeur Fouzia MSEFER ALAOUI à 
Rabat (Professeur KHATTAB) ; 

 
- Service de pédiatrie du Dr Emmanuel PLOUVIER et du Dr 

Véronique LAITHIER (CHU St Jacques Besançon) ; 
 

- Association Franco-Africaine d’Oncologie Pédiatrie (Professeur 
LEMERLE) ; 

 

 

 
Environnement montagne 
 

Le Club Alpin Français de Casablanca :  aide logistique 
 

> M. Philippe BALLET :   président 
> M. Henri BOYE : ancien président, 

directeur division 
méditerranée Afrique 
EDF France  
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Le 14/07 : Arrivée de la Délégation Franc-Comtoise ; 
   1ère nuit à Rabat. 
 
 
Le 15/07 : Visite de la Maison de l’Avenir ;     

  Visite de Rabat et de Salé. 
 
 
Le 16/07 : Colloque autour de l’enfant et du cancer ; 

Visite de l’Hôpital d’Enfants de Rabat. 
 
 
Le 17/07 : Visite de Casablanca et de Marrakech. 
 
 
Le 18/07 : Montée au refuge Imlil. 
 
 
Le 19/07 : Montée au refuge du Toubkal. 
 
 
Le 20/07  : Montée du Toubkal ; 

Retour sur Marrakech. 
 

Le 21/07 : Retour sur Rabat ; 
Conférence de presse et remise de prix symoliques 
Soirée festive. 

 
Le 22/07 : Départ pour Génève. 
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L’Avenir 
Association des Parents et Amis des Enfants atteints de 
Cancer, l’Avenir, créée en 1986, à l’initiative de quelques 
parents des enfants suivis dans l’Unité d’Hémato 
oncologie Pédiatrique de l’Hôpital d’Enfants de Rabat 
(UHOP), appuyés par le personnel, elle a pour vocation le 
soutien médical, matériel et moral des malades soignés 
dans cette unité. 

 
Semons l’Espoir (avec les Etoiles Noires et les Etincelles) 

Prise en charge du séjour des franc-comtois avec les 
partenaires habituels des  « Sommets de L’Espoir » à 
Chamonix. 

 
 

 Le CAF de Casablanca 
Prise en charge de la partie montagne (offre les nuits en 
refuge, mise à disposition de 2 guides et 10 mules) 

  
 Royal Air Maroc   Agence de Genève 

    4, rue Chantepoulet – CP 2035 – 1211 Genève 1 
 

 
 Lafuma  

 
    
   Le Ministère des Finances 

 
  
 La Caisse de Dépôt et de Gestion  
 

          La TV Marocaine et autres médias 

 

 

 
 

 

 

 

 


